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Liebes Kinderschutzbund-Team, 
 
ich freue mich sehr, nun das neue Programm unseres Blauen KiWis - der Kinderschutzbund 
Wissensakademie für das erste Halbjahr 2025 vorliegen zu haben. Der blaue KiWi ist in den 
vergangenen zwei Jahren auf große Resonanz gestoßen. Dass wir nun bereits in das dritte 
Jahr starten können und nach wie vor ein so breit gefächertes und vielfältiges Programm für 
Sie bereithalten, macht mich wirklich stolz. 
 
Die Fortbildungsangebote in diesem Halbjahresprogramm spiegeln nicht nur die Expertise 
und das Engagement unserer Kolleginnen und Kollegen wider, sondern auch den Geist des 
gemeinsamen Lernens und Wachsens. 
 
Für unsere tägliche Arbeit ist die kontinuierliche Weiterbildung und die Weiterentwicklung 
unserer Kompetenzen von zentraler Bedeutung. Umso mehr freut es mich, dass diese 
Plattform, die vom Team für das Team gestaltet wird, so aktiv genutzt wird. Es ist ein 
beeindruckendes Beispiel dafür, wie wir unser internes Wissen bündeln, für alle zugänglich 
machen und gleichzeitig unser kollegiales Netzwerk stärken können. 
 
Das Angebot des blauen KiWi lebt durch Sie – durch Ihre aktive Teilnahme, durch Ihre 
Beiträge als Referentinnen und Referenten und durch Ihre Rückmeldungen, die uns dabei 
helfen, das Programm bestmöglich an die aktuellen Anforderungen und Herausforderungen 
unserer Arbeit anzupassen. Dafür möchte ich Ihnen ganz herzlich danken. 
 
Nun wünsche Ihnen viel Freude, spannende Einblicke und inspirierende Begegnungen mit 
dem neuen Programm des Blauen KiWi! 
 
Freundliche Grüße, 
 
Katharina Gutsch 

Geschäftsführerin 

 
 

 

 

 

 

 

 



3 
 

       

 

Liebes Kinderschutzbund-Team 
 

Wir wünschen Ihnen ein frohes neues Jahr 2025 und freuen uns sehr Ihnen heute das 4. 

Programmheft des Blauen KiWis vorzustellen. 14 Veranstaltungen können wir Ihnen in der 

ersten Jahreshälfte 2025 anbieten. Neben dem sehr beliebten Vortrag zum Thema Autismus 

bieten wir auch wieder Vorträge vom psychologischen Dienst an. Die Veranstaltung 

„Psychosexuelle Entwicklung bei Kindern“ haben wir unter anderem neu im Repertoire und 

freuen uns hier über Ihre Anmeldungen.  

Um sich für eine Veranstaltung anzumelden, wenden Sie sich bitte an Ihre Leitungskraft und 

informieren uns im Anschluss über Ihr Interesse. Im nächsten Schritt werden Sie informiert, ob 

noch ein Platz in der gewünschten Fortbildung frei ist. Anschließend können Sie einen 

Fortbildungsantrag bei Ihrer Leitungskraft stellen. 

Bei Fragen zum Anmeldeprozess oder zu Veranstaltungen schreiben Sie gerne direkt eine E-

Mail an gesine.klingelschmitt@kinderschutzbund-mainz.de.  

Wir freuen uns über Ihre Anmeldungen sowie über Fragen, Wünsche und Anregungen. 

Viel Spaß mit dem Programmheft des Blauen KiWi – der Kinderschutzbund Wissensakademie! 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

Gesine Klingelschmitt 

(Projektleitung Blauer KiWi – Kinderschutzbund Wissensakademie) 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:gesine.klingelschmitt@kinderschutzbund-mainz.de
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Arbeit mit Kindern im Grundschul- 

& Jugendalter, Beratungsarbeit und 

interkulturelle Arbeit 

Traumapädagogik 

Grundlagen der Traumapädagogik 

 

In diesem Seminar befassen wir uns mit den Grundlagen der 

psychischen Traumatisierung. Was passiert im menschlichen Gehirn bei 

einer existentiellen Gefahr, mit welchen Verhaltensweisen müssen wir 

rechnen? Wir setzen uns mit der Diagnostik auseinander und grenzen 

Traumapädagogik und Traumatherapie voneinander ab. Zusätzlich 

wollen wir erste Ansätze zum Umgang mit psychischer Traumatisierung 

erarbeiten.  

 

Zielgruppe   Mitarbeiter*innen des DKSB aus allen pädagogischen Bereichen 

 

Kursnummer 0101-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8  

 

Ingrid Pirker, Dipl. Psychologin  

 

Gesine.klingelschmitt@ 

kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

12.02.2025 

 

09:00-13:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4. OG 

Blauer KiWi-Raum  
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Kinderschutz 

8a-Schulung 

Schulung zum Thema Kinderschutz 

 

Inhaltliches In der 8a-Schulung werden alle (neuen) Mitarbeiter*innen über die 

wichtigsten Themen rund um den Kinderschutz geschult und die 

genauen Abläufe und das Vorgehen innerhalb des Kinderschutzbund 

Mainz näher erläutert. Gesetzliche Vorgaben, das Erkennen von 

gewichtigen Anhaltspunkten, die Arten der Gefährdung und das 

detaillierte Vorgehen nach der Methode von LüttringHaus werden an 

diesem Tag vorgestellt. Zum Abschluss kann das Wissen anhand von 

Fallbeispielen praktisch angewendet werden.  

Zielgruppe  Alle neuen pädagogischen und psychologischen Mitarbeiter*innen 

sowie Fachkräfte mit Interesse an einer Auffrischung des Themas 

 

Kursnummer 0201-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8-10 Plätze  

 

 

Ingrid Pirker (Dipl. Psychologin) 
Uta Leroudier (Dipl. Pädagogin) 
 

 

 

 

 

13.02.2025 

 

08:30-13:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4. OG  

Blauer KiWi-Raum  

 

Anmeldung bitte an:  
Beratungsstelle@kinderschutzb
und-mainz.de 
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Arbeit mit Kindern im Grundschul- 

& Jugendalter, Beratungsarbeit und 

Kinderschutz  

Vortrag zum Thema Suizid 

Umgang mit suizidalem Verhalten 

 

Dieser Vortrag richtet sich an alle pädagogischen Fachkräfte, die sich 

mehr Sicherheit im professionellen Umgang mit suizidalem Verhalten 

wünschen. Neben einer Definition und theoretischen Einführung wird es 

einen Überblick geben über mögliche Motive, Anzeichen und 

Anhaltspunkte. Die eigenen Gefühle bezüglich dieser Thematik und 

mögliche präventive Maßnahmen werden in diesem Vortrag ebenfalls 

thematisiert.  

 

Zielgruppe  Mitarbeiter*innen des DKSB aus allen pädagogischen Bereichen 

 

 

Kursnummer 0301-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8 Plätze  

 

Marlena Schwab, Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeutin  

 

Gesine.klingelschmitt@ 

kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

11.03.2025 

 

10:00-12:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4. OG              
Blauer KiWi-Raum 
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Einsteigerprogramm 

Arbeit mit Kindern im Grundschul- 

& Jugendalter und Beratungsarbeit  

Autismus 

Autismus – Schule, Teacch und hilfreiche Tipps 

 

Immer mehr Kinder und Jugendliche erhalten die Diagnose Autismus. 

Was bedeutet dies und wie facettenreich ist diese Diagnose? In der 

Fortbildung beschäftigen wir uns mit diesen Fragestellungen. Wir 

beleuchten typische Symptome, besprechen potentielle Schwierigkeiten 

in der Schule, Herausforderungen von Eltern und lernen den Teacch-

Ansatz und andere Hilfestellungen kennen, die den Alltag von Kindern 

mit Autismus erleichtern können.  

 

Zielgruppe   Mitarbeiter*innen des DKSB aus allen pädagogischen Bereichen, die 

sich neu mit diesem Thema beschäftigen 

 

 

Kursnummer 0401-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8 Plätze  

 

Kathrin Meiser, Sozialpädagogin M.A. 

 

Gesine.klingelschmitt@ 

kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

17.03.2025 

 

10:00-12:30 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4. OG 

Blauer KiWi-Raum  
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Kinderschutz 

8a-Schulung für das Ehrenamt 

Schulung zum Thema Kinderschutz 

 

Inhaltliches In der 8a-Schulung für das Ehrenamt wird es eine Einführung in das 

Thema Kinderschutz geben. Dabei geht es vor allem um eine 

Sensibilisierung für das Thema und die Möglichkeit eine 

Kindeswohlgefährdung erkennen zu können. Auch wird thematisiert wie 

das Vorgehen für ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in diesem Fall ist und 

an wen man sich wenden kann.   

 

Zielgruppe  Alle ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen des Kinderschutzbundes 

 

Kursnummer 0501-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

 

 

 
Uta Leroudier (Dipl. Pädagogin) 
 

 

 

 

 

24.03.2025 

 

18:00-19:30 Uhr 

 

Geschäftsstelle 2. OG 
Konferenzraum 

 
Anmeldung bitte an:  
geschäftstelle@kinderschutzbu
nd-mainz.de 
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Beratungsarbeit und interkulturelle 

Arbeit 

Sprachbarrieren  

Verstehen Sie mich? Gesprächsführung mit 

Personen mit geringen Deutschkenntnissen 

 

Die Welt ist bunt und so kommen wir immer wieder in die Situation mit 

einem Gegenüber zu sprechen, der oder die nicht die gleiche Sprache 

spricht, wie wir selbst. Während es im Urlaub nichts ausmacht mit 

Händen und Füßen zu sprechen, ist es im Berufsalltag oft mit Sorge und 

Unsicherheit verknüpft.  

Habe ich das Anliegen richtig verstanden? Hat mich die Mutter oder der 

Vater richtig verstanden? Sind alle Gesprächsbeteiligten auf dem 

gleichen Stand? Nickt die Mutter, weil sie verstanden hat oder weil sie 

sich schämt nochmal nachzufragen? 

In diesem Seminar werden Strategien zur Gesprächsvorbereitung 

entwickelt sowie gezeigt, wie man Sprache veranschaulichen kann. Es 

folgt ein Einblick in die „leichte Sprache“ und eine Auseinandersetzung 

mit dem Thema „Verstehen“.  

 

Zielgruppe   Mitarbeiter*innen des DKSB aus allen pädagogischen Bereichen 

 

Kursnummer 0601-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8-10 Plätze  

 

Brandina Becker, Psychologin B.S. 

 

Gesine.klingelschmitt@ 

kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

04.04.2025 

 

09:00-16:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4. OG 

Blauer KiWi-Raum  
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Arbeit mit Kindern im Grundschul- 

& Jugendalter, Beratungsarbeit und 

interkulturelle Arbeit 

Vortrag Psychosexuelle Entwicklung  

Psychosexuelle Entwicklung bei Kindern von 0-6 

Jahren 

 

Die psychische Entwicklung eines Kindes verläuft in Phasen. Die 

sexuelle Entwicklung geht mit der psychischen Entwicklung einher und 

unterscheidet sich maßgeblich von der Sexualität bei Erwachsenen. Ab 

wann beginnt die Entwicklung der Sexualität und worin liegen die 

zentralen Unterschiede zur Sexualität von Erwachsenen? 

Der Entwicklungsverlauf wird im Vortrag erläutert, Literatur 

(Bilderbücher für Kinder/Jugendliche) wird vorgestellt und es gibt viel 

Raum für Fragen.  

 

Zielgruppe   Mitarbeiter*innen des DKSB aus allen pädagogischen Bereichen 

 

Kursnummer 0701-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8  

 

Ingrid Pirker, Dipl. Psychologin  

 

Gesine.klingelschmitt@ 

kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

09.04.2025 

 

09:00-11:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4. OG 

Blauer KiWi-Raum  
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Arbeit mit Kindern im Grundschul- 

& Jugendalter, Beratungsarbeit und 

Kinderschutz  

Kinder psychisch kranker Eltern 

Vortrag zum Umgang von Kindern mit psychisch 

kranken Eltern 

 
Dieser Vortrag richtet sich an alle pädagogischen Fachkräfte, die sich 
mehr Sicherheit im Umgang mit Kindern und Familien wünschen, in 
denen ein Elternteil an einer psychischen Störung erkrankt ist.  
Es werden kurz die relevantesten psychischen Störungen vorgestellt 
und deren Einfluss auf die Kinder benannt. Neben der Epidemiologie 
wird es auch um allgemein protektive und belastende Faktoren der 
betroffenen Kinder gehen.  
Weiter werden die eigenen Gefühle der pädagogischen Fachkräfte im 
Umgang mit betroffenen Familien sowie Handlungsmöglichkeiten, die 
Aufklärung der betroffenen Kinder und weiterführende 
Angebote thematisiert. 

 
 

Zielgruppe  Mitarbeiter*innen des DKSB aus allen pädagogischen Bereichen 

 

 

Kursnummer 0801-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8 Plätze  

 

Katharina Wolf, Psychologin  

 

Gesine.klingelschmitt@ 

kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

06.05.2025 

 

09:30-12:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4. OG 

Blauer KiWi-Raum  
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Auffrischungsschulung 

Unterweisung nach dem 

Infektionsschutzgesetz 

Auffrischung der Hygieneschulung 

 

Inhaltliches Die Unterweisung nach dem Infektionsschutzgesetz betrifft alle 

Mitarbeiter*innen, die ihre erste Unterweisung im Gesundheitsamt 

durchgeführt haben und nun innerbetrieblich spätestens alle zwei Jahre 

eine Auffrischung benötigen. Es findet eine Sensibilisierung rund um das 

Wissen der hygienischen Vorschriften im Umgang mit Lebensmitteln 

statt.  

 

Zielgruppe  Alle Mitarbeiter*innen, die vor maximal zwei Jahren eine Unterweisung 

beim Gesundheitsamt hatten 

  

Kursnummer 0901-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

Alle Mitarbeiter*innen mit einer 

Unterweisung vom Gesundheitsamt 

(max. vor 2 Jahren) 

Elke Porth, Hauswirtschaftskraft 

 

Anmeldung bitte an: 

personal@kinderschutzbund-mainz.de 

 

07.05.2025 

 

16:00-16:45 Uhr 

 

Zoom 
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Arbeit mit Kindern im Grundschul- 

& Jugendalter, Beratungsarbeit, 

Kinderschutz und interkulturelle 

Arbeit 

Gewaltfreie Kommunikation  

Worte können Fenster sein oder Mauern – 

Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation 

nach Marshall Rosenberg  

Ob in der Familie, im Freundeskreis oder im beruflichen Alltag, immer 

wieder kommt es zu Missverständnissen, Konflikten oder Situationen, 

in denen wir unsicher sind, ob wir Dinge, die uns wichtig sind 

überhaupt ansprechen sollen. 

Marshall Rosenberg hat angelehnt an Carl Rogers 4 Schritte für eine 

empathische, authentische und klare Kommunikation entwickelt, die in 

dem Seminar vorgestellt werden. 

Es folgt ein Einblick in die Prinzipien der Gewaltfreien Kommunikation, 

Strategien zur Konfliktlösung sowie unterschiedliche Arten der Sprache 

und wie sie im Verhältnis zu den Kinderrechten stehen.  

 

Zielgruppe   Mitarbeiter*innen des DKSB aus allen pädagogischen Bereichen 

 

Kursnummer 1001-2025 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8-10 Plätze  

 

Brandina Becker, Psychologin B.S. 

 

Gesine.klingelschmitt@ 

kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

09.05.2025 

 

09:00-16:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 2. OG 
Konferenzraum 
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Einsteigerprogramm 

Arbeit mit Kindern im Grundschul- 

& Jugendalter und Beratungsarbeit  

Bindung 

Bindung und ihre Bedeutung für Kinder, 

Jugendliche, Erwachsene und in der 

pädagogischen Praxis 

Bei dem Vortrag wird es um die Wichtigkeit des Themas "Bindung" 

gehen. Wir werden uns mit verschiedenen Altersstufen 

auseinandersetzen und besprechen, welche Relevanz Bindung in 

diesen verschiedenen Stufen hat. 

Des Weiteren lernen wir die Bindungsmuster kennen und erfahren die 
positiven Auswirkungen einer sicheren Bindung und die Gefahren einer 
unsicheren Bindung. 
Auch der Aspekt der Bindung zwischen pädagogischer Fachkraft und 
Klient*innen wird Platz finden. 

 

Zielgruppe   Mitarbeiter*innen des DKSB aus allen pädagogischen Bereichen, die 

sich neu mit diesem Thema beschäftigen 

 

 

Kursnummer 1101-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8 Plätze  

 

Kathrin Meiser, Sozialpädagogin M.A. 

 

Gesine.klingelschmitt@ 

kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

12.05.2025 

 

10:00-12:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4. OG 

Blauer KiWi-Raum  
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Einsteigerprogramm  

Arbeit mit Kindern im Grundschul- 

& Jugendalter, Beratungsarbeit und 

interkulturelle Arbeit 

Gesprächsführung 

Sicher in Gesprächen: Gesprächsführung mit 

Eltern und externen Fachkräften 

In diesem Workshop bekommen pädagogische Fachkräfte die 

Möglichkeit praktische Tipps und Tricks für eine gelungene 

Gesprächsführung zu erlangen. Neben der Planung und der Umsetzung 

wird auf die aktive Rolle des Beratenden punktuell genau eingegangen. 

Neben der Nachbearbeitung wird auch thematisiert, wie schwierige 

Themen angesprochen werden können. Hilfreiche Fragetechniken 

werden erörtert und Fallbeispiele geben die Möglichkeit seine eigene 

Rolle zu reflektieren und zu festigen.  

 

Zielgruppe   Mitarbeiter*innen des DKSB aus allen pädagogischen Bereichen, die 

sich neu mit diesem Thema beschäftigen 

 

 

Kursnummer 1201-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8 Plätze  

 

Gesine Klingelschmitt, Dipl. Päd. 

 

Gesine.klingelschmitt@ 

kinderschutzbund-mainz.de 

 

 

02.06.2024 

 

09:00-12:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4 OG 

Blauer KiWi-Raum 
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Kinderschutz 

8a-Schulung 

Schulung zum Thema Kinderschutz 

 

Inhaltliches In der 8a-Schulung werden alle (neuen) Mitarbeiter*innen über die 

wichtigsten Themen rund um den Kinderschutz geschult und die 

genauen Abläufe und das Vorgehen innerhalb des Kinderschutzbund 

Mainz näher erläutert. Gesetzliche Vorgaben, das Erkennen von 

gewichtigen Anhaltspunkten, die Arten der Gefährdung und das 

detaillierte Vorgehen nach der Methode von LüttringHaus werden an 

diesem Tag vorgestellt. Zum Abschluss kann das Wissen anhand von 

Fallbeispielen praktisch angewendet werden.  

Zielgruppe  Alle neuen pädagogischen und psychologischen Mitarbeiter*innen 

sowie Fachkräfte mit Interesse an einer Auffrischung des Themas 

 

Kursnummer 1301-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

8-10 Plätze  

 

 

Ingrid Pirker (Dipl. Psychologin) 
Uta Leroudier (Dipl. Pädagogin) 
 

 

 

 

 

12.06.2025 

 

08:30-13:00 Uhr 

 

Geschäftsstelle 4. OG  

Blauer KiWi-Raum  

 

Anmeldung bitte an:  
beratungsstelle@kinderschutzb
und-mainz.de 
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IT- Schulung 

Arbeitsabläufe in der IT 

 

Pflichtschulung für alle Mitarbeiter*innen 

 

Inhaltliches Diese Schulung ist für alle Mitarbeiter*innen und widmet sich 

zahlreichen IT- Themen des Kinderschutzbundes. Unter anderem wird 

die interne Ordnerstruktur erläutert und ein korrektes Abspeichern von 

Dokumenten im Fokus stehen. Auch wird die Nutzung von Zimbra 

erläutert im Hinblick auf Spam-Mails. Weitere Themen werden nach 

Bedarf gerne noch näher erläutert.   

 

Zielgruppe  Alle Mitarbeiter*innen des Kinderschutzbundes 

  

Kursnummer 14012025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/ 

 

Alle Mitarbeiter  

 

Richard Trissler 

 

Anmeldung bitte an: 

geschaeftsstelle@kinderschutzbund-

mainz.de 

 

Termine werden noch bekannt 

gegeben 

 

 

Zoom 
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Ausblick 

 
Nach den Sommerferien freuen wir uns ein neues Programm für die zweite Jahreshälfte 2025 

anzubieten. 

Wir werden einige bekannte Veranstaltungen wiederholt anbieten, damit alle Interessierten die 

Möglichkeit haben die Veranstaltungen zu besuchen. Auch neue Veranstaltungen sind in 

Planung. Hier freuen wir uns besonders auf einen neuen Vortrag des psychologischen 

Dienstes. 

Der Blaue KiWi bietet mittlerweile ein großes Angebot an Fortbildungen an und wir freuen uns 

auf weiteres Wachstum. Sollten Sie Wünsche oder Anregungen haben, kommen Sie gerne 

auf uns zu. 

Wir bedanken uns bei den Teilnehmenden und besonders bei allen Referent*innen, denn ohne 

Sie wäre die Umsetzung des blauen KiWis nicht möglich! 

 

 

 

 

 


